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Расписание занятий 

на 2023-2024 учебный год 

МБДОУ «ДС № 283 г. Челябинска» 

 1  мл. гр. 
«Неваляшка» 

2  мл. гр. 
«Чебурашка» 

Средняя 
«Теремок»  

Стар.   (ТНР) 
«Буратино» 

****  

Подгот.(ТНР) 

«Светлячок» 

***** 

Разновозр. 
«Садко» 

*/** 
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09.00 – 09.10 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.20 – 15.30  (1) 

15.40 – 15.50  (2) 

Рисование 

 

09.00 – 09.15(1) 

09.25 – 09.40 (2) 

Лепка (1 н),  

КД (2 н), 

Аппликация (3, 

4н)  

 

 

15.20.-15.35 

Физическая 

культура 

(в группе) 

 

09.00 – 09.20 

Физическая 

культура  

 

09.30 – 09.50 

Рисование 

(1, 3 н), 

НДПИ 

(2,4н) 

09.00 – 09.20 

Развитие речи. 

09.30 – 09.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.20 – 15.40 

Рисование 

 (1, 3н),  

НДПИ  

(2, 4н) 

09.00 – 09.25(1) 

09.35 – 10.00(2) 

Коррекционное

/ПТ (1,3н), КД 

(2,4н) 

 

10.10 – 10.35 

Музыкальная 

деятельность 
 

 

09.00. – 09.20. 

ПкОГ (1,3н), 

ЧХЛ (2,4н) (1)* 

 09.30 – 09.50 

Музыкал. (1)* 

09.35-10.00. 

ПкОГ(1,3н), 

ЧХЛ(2,4н)** 
      

10.10 – 10.35 

Музыкал. (2)** 

15.20-15.40 

Рисование 

(1,3н), НДПИ 

(2,4н) (1)* 

15.50.-16.15 

Лепка (1,3н), 

Аппликация 

(2,4н) 

в
т
о

р
н

и
к

 

09.00 – 09.10  (1) 

09.20 – 09.30  (2) 

ОМ (1; 3 н), 

Природа (2, 4 н) 

 

15.20 – 15.30 

Физическая 

культура 

 

09.00 – 09.15 

СЭиПД (1, 3 н), 

МП (2, 4н) 

 

 

15.40 – 15.55 

Музыкальная 

деятельность 

09.00 – 09.20  

СЭиПД (1,3н), 

МП (2,4н) 

 

 

16.20 – 16.40 

Музыкальная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

СЭиПД (1,3н), 

МП (2, 4н) 

 

09.35 – 09.55 

Физическая 

культура 

 

15.20 – 15.40 

ПТ (1,3н),  

КД (2, 4н) 
 

09.00 – 09.25  

МП 

 

 
 

10.10 – 10.35 

Физическая 

культура 

15.20 – 15.45 

Рисование 

(1,3н), НДПИ 

(2,4н) 

 

09.00 – 09.25 

МП (2) ** 
 

09.35 – 09.55 

ФК (1) * 
 

10.10 – 10.35 

ФК (2)** 

  
 

 
 

 

15.30 – 15.50 

ПТ (1,3н), КД 

(2,4н) (1) * 

ср
ед

а
 

09.00 – 09.10  (1) 

09.20 – 09.30  (2) 

СЭ и ПД (1, 3н), 

МП (2, 4н) 

 

15.20 – 15.30  (1) 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

08.30 – 08.45 

Физическая 

культура 

(зал) 

 

09.25 – 09.40  

Р.р. (1, 3н),  

ОГ (2н), 

ЧХЛ (4н) 

 

 

09.00 – 09.20 

Физическая 

культура 

 

 

09.30 – 09.50  

Аппликация 

(1,3н), Лепка 

(2н), КД (4н) 

 

 

09.00 – 09.20(1) 

09.35 – 09.55(2) 

Коррекционное 

/ПкОГ (1,3н), 

ЧХЛ (2,4н) 
 

10.05 – 10.25 

Музыкальная 

деятельность 
 

 

 

 

 

 

 

09.00 – 09.25(1)  

09.35 – 10.00(2) 

Коррекционное

/ Р.р 
 

 

10.45 – 11.10 

Музыкальная 

деятельность 
 

 

09.00-09.20(1) * 

МП (1,3н), 

СЭиПД (2,4н) 

09.30-09.55(2) ** 

Развитие речи  
 

10.05-10.25(1)* 

Музыкальная 

деятельность  
 

10.45-11.10(2) ** 

Музыкальная 

деятельность   



     

(1)* - дети группа «Садко» 5 – 6 лет 20 мин.;   

 (2)** - дети группа «Садко» 6 - 7 лет 25 мин. 

(3) **** – дети (ТНР) группа «Светлячок» 5 – 6 лет 20 мин.; 

(4) ***** – дети (ТНР) группа «Буратино» 6 – 7лет 25 мин.; 

ПТ – Прикладное творчество;  

КД – конструктивная деятельность; 

ОМ – Окружающий мир; 

ФК – Физическая культура; 

НДПИ – Народное декоративно прикладное искусство; 

СЭиПД – Сенсорные эталоны и познавательные действия;  

МП – математические представления. 
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в
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08.40 – 08.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

15.20 – 15.30 (1) 

15.40 – 15.50  (2) 

Лепка (1, 3 н), 

КД (2, 4 н) 

 

09.00 – 09.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

09.30 – 09.45   

Окружающий 

мир (1, 3н), 

Природа (2, 4н) 

09.00 – 09.20 

Р.р (1,3н), 

ОГ (2н),  

ЧХЛ (4н) 

 

09.30 – 09.50 

Музыкальная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

Коррекционное

/ Лепка (1,3н) 

 
 
 
 

 
 

 

09.30 – 09.50 

Коррекционное 

Аппликация 

(2,4н) 
 

15.20 – 15.40 

Физическая 

культура  
 

09.00 – 09.25 

Коррекционное

(фронтальное). 

09.35 – 10.00 

ПкОГ(1,3н), 

ЧХЛ (2,4н) 

 

  

 
 

15.55 – 16.25 

Физическая 

культура   

09.00 – 09.25 

СЭиПД  (2)** 
 

09.35 – 09.55 

Развитие речи 

(1)* 
 

10.05 – 10.30 

Рисование 

(1,3н), НДПИ 

(2,4н) (2)** 
 

15.20 – 15.45 

ФК (1)* 

15.55 – 16.20 

ФК(2)** 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.00 – 09.10  (1) 

09.20 – 09.30  (2) 

Развитие речи (1, 3 

н), ЧХЛ (2, 4 н) 

 

15.20 – 15.30   

Физическая 

культура 
 

09.00 – 09.15 

09.25 – 09.40 

Рисование (1, 3н), 

НДПИ (2, 4 н) 

 

15.20-15.35 

Физкультурное 

(зал) 

09.00 – 09.20 

ОМ (1,3н), 

Природа (2,4н) 

 

 

09.30 – 09.50 

Физическая 

культура 

 

09.00 – 09.20   

Коррекционное 

(фронтальное)  

 

09.35 – 09.55   

Окружающий 

мир (1,3н), 

Природа (2,4н) 

  

10.20 – 10.45 

Физическая 

культура (ул.) 
 

09.00 – 09.25  

ОМ (1,3н), 

Природа (2,4н) 

 

09.35 – 10.00 

СЭиПД 
 
 

11.10 – 11.35 

Физическая 

культура (ул.) 
 

15.20-15.45 

Лепка (1,3н), 

Аппликация 

(2,4н) 

09.00 – 09.25 

ОМ (1,3н), 

Природа (2,4н). 

(2)**  
 

09.35 – 09.55 

ОМ (1,3н), 

Природа (2,4н) 

(1)* 
 

10.05 – 10.30 

ПТ (1,3н), КД 

(2,4н)(2)** 

10.20 – 10.45 

Физическая 

культура (ул.) 

(1)* 

11.10 – 11.35 

Физическая 

культура (ул.) 

(2)** 
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